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Program proti Sikanovani ve Skole

Tento program slouzi k vytvoreni bezpecného, respektujiciho a spolupracujiciho prostredi ve
Skole, zaméruje se predevsim na prevenci Sikanovani a ukazuje postupy feseni Sikanovani. Je
uréen vsem pedagogickym i nepedagogickym pracovnikiim Skoly, rodicm a zakim. Je
soucasti prevence rizikovych projevi chovdni a soucdsti minimalniho preventivniho
programu skoly.

Vymezeni zakladnich pojmu

Sikanovani je jakékoliv chovdni, jehoZ zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastrasovat Zaka,
pfipadné skupinu zaka. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich
jedincem nebo skupinou vidi jedinci nebo skupiné zaka, ktefi se neumi nebo z nejrliznéjsich
dlvodl nemohou branit.

PFima Sikana

- fyzické Utoky v podobé biti

- vydirani

- loupeze

- poskozovani véci

- slovni utoky v podobé nadavek

- pomluvy

- vyhroZovani

- ponizovani

- sexudlni obtéZovani az zneuzivani

- kybersikana (Utoky pomoci e-maili, sms zprdv, vyvésovani urazlivych material( na
internetové strankyi,...)

Neprima Sikana

- demonstrativni prehlizeni
- ignorovani zaka nebo Zaku



Verbalni Sikana — muzZe byt pfimd i nepfima, je psychicka (soucasti je i kybersikana)

Fyzicka Sikana — mUZe byt pfima i nepfima (patfi sem i kradeZe a niceni majetku obéti)

Smisena Sikana — kombinace verbdlni a fyzické (ndsilné a manipulativni pfikazy, ponizovani)

Odpovédnost skoly a pedagogickych pracovniki

Skola je odpovédna v souladu s ustanovenim § 29 zakona €. 561/2004 Sb., $kolsky zikon. Je
povinnad zajistovat bezpecnost a ochranu zdravi zaka v pribéhu vsech vzdélavacich a
souvisejicich aktivit, a soucasné vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchdazeni
vzniku rizikového chovani.

Pedagogicky pracovnik je odpovédny podle zakona €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni
pozdéjSich predpisi. Bude-li zndm pfripad Sikanovani a pedagogicky pracovnik nepfijme
vtomto ohledu Zadné opatfeni, vystavuje se riziku trestniho postihu pro neozndmeni,
pripadné neprekaZeni trestného cinu (§ 367, 368 trestniho zdkoniku).

Prevence proti Sikanovani

- zapracovani prevence proti Sikanovani do Skolniho fadu a jeho dodrZovani

- zpracovani uceleného systému ukold pro pracovniky skoly v oblasti prevence proti
Sikané a jejich postupné zapracovani do dokumentt skoly (ro¢ni a tydenni plan préce,
pracovni napiné apod.)

- informovani pedagogickych pracovnikd, rodich i zak( o problematice Sikanovani

- SMP informuje o krizové telefonni lince k $ikané pro ucitele, zky a jejich rodice
(286 881 059)

- systém dalSiho vzdélavani skoly (vzdélavani pedagogickych pracovnikd v oblasti
problematiky vytvareni dobrych vztah(, v podporfe a upeviovani zdravych tfidnich
norem Zakud jako prevenci Sikanovani, vzdélavani pedagogickych pracovnikl v oblasti
problematiky $ikanovéni, vzdélavani SMP)

- systém primarni prevence rizikovych projevi chovani (viz PPS)

- Skolni vzdélavaci program, ktery podporuje pozitivni vzajemné vztahy mezi zaky a
mezi zaky a uciteli, usiluje o vytvareni bezpecného prostiedi Skoly (predevsim
kapitoly Vychova demokratického obc¢ana, Osobnostni a socialni vychova a Klicové
kompetence)

- spoluprace se specializovanymi institucemi:



a) Oblast skolstvi (PPP, SVP, SPC)

b) Oblast zdravotnictvi (pediatfi a odborni |ékafi, détsti psychologové, psychiatfi a zafizeni,
ktera poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci, véetné individualni a rodinné
terapie)

c) Oblast socidlni péce (oddéleni péce o rodinu a dité, oddéleni socidlni prevence)

d) Dojde-li k zavainéjSimu pripadu Sikanovani nebo pfi podezieni, Ze Sikanovani naplnilo
skutkovou podstatu trestného ¢&inu (provinéni) — Policie CR, organ socialné pravni ochrany
ditéte (OSPOD).

Krizovy plan a postupy feseni Sikanovani

1. Postup pedagogického pracovnika

- Informuiji-li rodice pedagogického pracovnika o podezieni na Sikanovani, zahaji
okamZité vysetfovani sikany, spolupracuje se SMP a vychovnym poradcem, informuje
feditele Skoly.

- Ma-li pedagogicky pracovnik podezieni na Sikanovani, zahaji okamzité vysetfovani
Sikany, spolupracuje se SMP a VP, informuje feditele $koly.

-V pripadé prokazanych projev( Sikany informuje feditele Skoly, spolupodili se na
vysSetrovani Sikany dle pokynu feditele Skoly.

- Vidy informuje rodice o vysledcich vysetfovani Sikany, a to i v pfipadech, Ze se
podezieni neprokaze.

- Navrhne v pedagogické radé potrestani agresora.

2. Postup reditele skoly

- Pfijme informaci o Sikanovani (pedagogicky pracovnik, rodi¢, zak)

- Rozhodne, zda Skola zvladne fesit Sikanu vilastnimi silami, nebo zda Skola potfebuje
pomoc z venku a je nezbytna jeji sou¢innost se specializovanymi institucemi a Policii
CR.

-V pfipadé prokazanych projevl Sikany jmenuje pracovniky, ktefi se budou podilet na
vysSetrovani Sikany dle jeho pokyna.

- Zajisti informovani dotcenych rodicli o vysSetfovani Sikany nebo sam informuje o
vysledcich vysSetiovani Sikany, které ridi.

-V pfipadé negativnich dopad( Sikanovani na obét je nutné zprostfedkovat péci PPP,
SVP, SPC nebo dalsich odbornik( (klinickych psychologl, psychoterapeutd,
psychiatra)

-V mimoradnych pfipadech doporuci rodi¢lim dobrovolné umisténi ditéte do
pobytového oddéleni SVP, pfipadné doporudi realizovat dobrovolny diagnosticky
pobyt Zaka v mistné prislusSném diagnostickém ustavu.

-V mimoradnych pfipadech podd navrh OSPODu k zahdjeni prace s rodinou, pfipadné
k zahajeni fizeni o nafizeni predbézného opatreni i Ustavni vychovy s naslednym
umisténim v diagnostickém ustavu.



- Dojde-li k zavaznéjSimu ptipadu Sikanovani nebo pfi podezieni, Ze Sikanovani naplnilo
skutkovou podstatu trestného &inu (provinéni), ozndmi tuto skuteénost Policii CR.

- 0Ozndmi OSPODu skutecnosti, které ohrozuji bezpedi a zdravi zaka. Pokud Zak spacha
trestny Cin (provinéni), poptipadé opakované pacha prestupky, zahdji spolupraci
s organy socialné pravni ochrany ditéte bez zbyte¢ného odkladu.

- Projedna v pedagogické radé potrestani agresoru.

§ 31 zakona €. 561/2004 Sb., skolsky zakon, ve znéni pozdéjsich predpisti

Dopusti—li se Zzak nebo student jednani podle odstavce 3 (Zvlasté hrubé opakované slovni a
umyslné fyzické utoky zaka nebo studenta vici zaméstnanclm skoly nebo Skolského zafizeni
nebo vUcéi ostatnim zdklim nebo studentim se povaZuje za zvlasté zavainé zavinéné
poruseni povinnosti stanovenych timto zakonem.), ozndmi fediteli (statutdrnimu zastupci)
Skoly nebo Skolského zafizeni tuto skute¢nost organu socidlné-pravni ochrany déti, jde-li o
nezletilou osobu, a statnimu zastupitelstvi do ndsledujiciho pracovniho dne poté, co se o tom
dozvédél.

Vysetrovani Sikany

1. Pro vySetfovani pocatecni Sikany (se standardni formou)

- Odhad zavainosti

- Rozhovor s obétmi a s témi, ktefi na Sikanovani upozornili.

- Nalezeni vhodnych svédku.

- Individudlni, ptipadné konfrontacni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace
obéti a agresorq).

- Zajisténi ochrany vSéem obétem.

- Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi.

- Vychovna komise

- Rozhovor s rodiéi vSech obéti

- Prace v ramci dosSetreni s celou tfidou

2. Pokrocila Sikana s neobvyklou formou — vybuch skupinového nasili vici obéti, tzv.
tfidniho lyn€ovani — postup:

- Prekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostfedni zachrana obéti.

- Domluva pedagogickych pracovniki na spolupraci a postupu vysetfovani.

- Zabrdnéni domluvé agresor(i na kfivé vypovédi.

- Pokracujici pomoc a podpora obéti.

- Nahlaseni policii.

- Vlastni vySetrovani.



Postup rodicti pfi podezieni na Sikanovani

- Rodi¢e informuji o podezieni na Sikanovani tfidniho ucitele, pfipadné dalsiho
pedagogického pracovnika, pfi jehoz hodinach nebo dohledu nad Zaky k Sikané
dochazi.

- Nejsou-li podezieni na projevy Sikany bezodkladné a uspokojivé feseny v pravomoci
pedagogickych pracovniki véetné SMP a vychovného poradce, obrati se rodice
s informaci na feditele Skoly.

-V pfipadech prokazatelnych projevl Sikany se rodice pfimo obrati s informaci na
feditele Skoly.

- Jsou-li rodice presvédceni, Zze postupuje Skola pfi feSeni Sikanovani nedostatecné, je
mozné jednat vtéto zaleZitosti se zfizovatelem Skoly, pfipadné podat stiznost na
gkolu Ceské kolni inspekci. Stiznost se podava pisemné&, osobné nebo v elektronické
podobé.

V Ostravé 28. 8. 2020

Mgr. Marek Pabjan, MBA v. r. Bc. et Mgr. Jan Plecka v. r.

reditel Skoly Skolni metodik prevence



