
SEZNAM VĚCÍ NA OZDRAVNÝ POBYT Jeseník 13. 4. – 26. 4. 2024 

(seznam přiložte do hlavního zavazadla)  

Jméno žáka: ………………………               Třída: ………… 

Věc Mám Věc Mám 

svačina na cestu tam  malý batoh (na výlety, na bazén)   

igelitový sáček (4x)  trička s krátkým rukávem   

hygienické potřeby  pláštěnka, pyžamo, plavky, šátek  

kartáček na zuby  plastovou láhev nebo kovovou 

termosku na pití (NE SKLO!!!) 
 

zubní pasta  

mýdlo či sprchový gel  plastový hrníček nebo kelímek  

šampon na vlasy  baterka (čelovka), reflexní pásek  

papírové kapesníky (balení 10x10 ks)  dopisní papír s obálkou a známkou  

igelitová taška na špinavé prádlo  psací potřeby, pravítko  

hřeben  pravítko  

krém na obličej s UV faktorem  pastelky, fixy, tužky  

pomáda na rty  nůžky, lepidlo  

ručník 2ks  lepidlo v tubě  

zimní čepice min. 2 ks  blok na psaní, časopis, knihu  

zimní rukavice   hry (stolní, karetní)  

sluneční brýle  náplasti  

pevné kotníkové boty   elastické obinadlo  

bílé tričko pro výtvarné účely  obvaz  

spodní prádlo na 14 dní pobytu  kapesné dle úvahy (cca 300,- Kč)  

ponožky na 14 dní pobytu  mobilní telefon a nabíječku   

ponožky teplé min. 2 páry  učebnice a sešity – ČJ, AJ, MAT  

termoprádlo    

přezůvky na hotel  
POZOR NA CENOSTI – 

NERUČÍME ZA ZTRÁTU! 
 

tepláky, pohodlné kalhoty 2 ks  

Téma bude OZP bude SVĚT 

FANTAZIE (proto zabalit i nějakou 

masku/kostým). 

 

teplá bunda 2 ks  
Pro doplňky stravy a vitamíny platí 

stejné podmínky jako pro léky!! 
 

mikina/svetr min 2 ks    

šusťákové kalhoty    

trička s dlouhým rukávem    

léky (v podepsaném obalu s přesným rozpisem dávkování a v původním obalu, na kterém bude čitelný název léku) 

 


